Usmernenie HH SR — COVID-19

Definicia pripadu:
Suspektny pripad (osoba podozriva z ochorenia)
- nahly nastup - TT nad 38 °C, kasel’,dychavi¢nost’ a cestovatel'ska anamnéza
- alebo uzky kontakt s potvrdenym(osoba s lab. potvrdenim virusu bez ohladu na
klinické priznaky a symptomy) alebo pravdepodobnym pripadom(pripad, u ktorého
je testovanie na virus COVID 19 nejednoznacné, alebo u ktorého bolo testovanie
pozitivne na pan-koronavirusové ochorenie)
- alebo hortcka a aspon jeden priznak (kaSel’, dychavi¢nost’) vyzadujuci hospitalizaciu
bez cestovatel'skej anamnézy

Pravdepodobny pripad
- testovanie nejednoznac¢né na COVID-19
- testovanie pozitivne na pan-koronavirusové ochorenie

Potvrdeny pripad
- laboratorne potvrdenie virusu COVID-19

Kontakty (osoby podozrivé z nakazy):
Osoba v uzkom kontakte (vysoké riziko expozicie)
- zijuca v rovnakej domécnosti ako pripad s ochorenim COVID-19
- ktora bola v priamom fyzickom kontakte s pripadom ochorenia COVID-19
- ktord ma nechraneny priamy kontakt s infekénymi sekrétmi osoby s Ochorenim
COVID-19
- ktora mala izky kontakt s pripadom COVID-19 do 2 metrov a dlhsi ako 15 minut
- ktora bola v uzavretom priestore s pripadom COVID-19 najmenej 15 minut avo
vzdialenosti menSej ako 2 metre
- zdravotnicky pracovnik, laboratorni pracovnici manipulujici so vzorkami bez
odporuc¢anych OOPP resp. moznym porusenim OOPP alebo ind osoba poskytujliica
priamu starostlivost’ o pripad COVID-19
- osoba v lietadle sediaca v ramci 2 sedadiel od pripadu COVID-19, spolucestujici,
¢lenovia posadky, cestujuci
Osoba v beznom kontakte (nizke riziko expozicie)
- osoba, ktora bola v uzavretom priestore s pripadom COVID-19 menej ako 15 mintt
alebo bola vzdialend viac ako 2 metre
- osoba, ktora bola v priamom kontakte tvarou v tvar s pripadom COVID-19 menej ako
15 minat a bola vzdialena menej ako 2 metre
- osoba, ktora cestovala spolu s pripadom COVID-19 akymkol'vek spésobom prepravy

Miesta zistenia:
Vseobecny lekar — na zéklade pozitivnych, klinickych a anamnestickych epidemiologickych
udajov 2-14 dni vyslovi podozrenie z ochorenia na COVID-19
- kontaktuje KOS
- hlasi telefonicky RH
Regiondlny hygienik
- zabezpeci epid. Setrenie a vykonanie protiepidemickych opatreni
- hlasi HH SR




Protiepidemické opatrenia — uvedené v bode 6.
- inkubac¢ny ¢as ochorenia COVID-19 je 2-14 dni
- median inkuba¢ného ¢asu je 5-6 dni
- zanajviac infek¢énu sa povazuje osoba s pritomnymi klinickymi priznakmi
- predpoklada sa, Ze osoba je infekénd eSte pred nastupom prvych priznakov
- predpoklada sa, Ze prenos sa uskuto¢iuje najma vzdusnou cestou
- fekalno-oralny prenos nie je vyluceny
- predpoklada sa nozokomialne Sirenie ochorenia COVID-19 vV zdravotnickych
zariadeniach, kde je potrebné dodrziavat' dalSie protiepidemické opatrenia pre
zdravotnickych pracovnikov
plus protiepidemické opatrenia vykonavané u osob vuzkom kontakte vid’.6.1,
protiepidemické opatrenia vykondvané u oséb v beznom kontakte vid’.6.2, zdravotnicki
pracovnici s profesiondlnou expoziciou vid’.6.3, nechraneny kontakt s pripadom
ochorenia COVID-19(vysoké riziko expozicie) vid’.6.3.1, chraneny kontakt s pripadom
COVID-19 vid'. 6.3.2.
Hodnotiaci list na posudenie pacienta pri podozreni z ochorenia COVID-19

Opatrenia UVZ SR — ti¢innost’ od 19.03.2020 od 6:00
Osoby s prechodnym a trvalym pobytom v SR, ktoré sa vratili od 13.03.2020 od 07:00 zo
zahraniCia, vratane osob V spolo¢nej domacnosti

- nariadena povinna izolacia v domacom prostredi na dobu 14 dni,

- telefonicky alebo elektronicky oznamit’ obvodnému lekarovi a pediatrovi, ktorym sa
nariad’uje, aby u osob s prechodnym a trvalym pobytom v Slovenskej republike,
zijucim na Uzemi Slovenskej republiky nad 90 dni alebo zamestnanym na Uzemi
Slovenskej republiky, vratane os6b v spolo¢nej domacnosti, vystavili PN z dévodu
karantény pre COVID-19.

Nariadenie protiepidemickych karanténnych opatreni je mozné vykonat podla
epidemiologickej situdcie bud’ zapisnicou 0 epidemiologickom vySetrovani(v
zdravotnickom zariadeni, v inom spolo¢nom priestore u 0sob, ktoré prisli do kontaktu
s 0sobou podozrivou z ochorenia COVID-19) alebo rozhodnutim.

Nevzt'ahuje sa na:

- vodicov nakladnej dopravy, vodicov aposadky DZS, zamestnancov pohrebnych
sluzieb, Clenov posadky lietadla a leteckého persondlu, posadku v lodnej nakladnej
doprave, personalu Zelezni¢nej nakladnej dopravy.

Vykon protiepidemickych opatreni v stivislosti s vyskytom COVID-19 vid’. Priloha 3

OOPP a dezinfekcia vid’. Priloha 4

Tvaroveé rusko, respirdtory, rukavice, pre oSetrujici personal jednorazovy ochranny oblek-
overal, ochranné okuliare, §tit, dodrziavanie oSetrovatel'skej bariérovej techniky, dezinfekcia
ruk a priestorov — virucidne pripravky....

Neplati opatrenie UVZ SR zo diia 12.03.2020 & OLP/2567/2020
Opatrenie UVZ SR zo dia 12.03.2020 ¢. OLP/2576/2020 ostava nad’alej v platnosti
(prevadzky)



